XVIl Marsze na Orientacje

24021‘3

Gniewowo Mtynki, 16 kwietnia 2023

REGULAMIN

Organizator:
KKT ,Wtdczykij” Rumia

Wspétpraca:
UKS ,Siédemka” Rumia

Termin:
16.04.2023 (niedziela)

Miejsce:

Miejsce wypoczynku Mtynki, dojazd od ul. Wejhera (oznaczony biato-czerwong tasma) (MIEJSCE STARTU)
Lasy Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego

Dostepny darmowy parking

W bazie dostepny bedzie ptyn dezynfekujacy oraz jednorazowe rekawiczki.

Cele zawodow:

e rozwijanie zamitowania do uprawiania turystyki kwalifikowanej i rekreacji (popularyzacja zdobywania
odznak turystyki kwalifikowanej PTTK - Odznaki Imprez na Orientacje, Odznaki Turystyki Pieszej),

e promocja PTTK wsrdd dzieci i mtodziezy,

e upowszechnianie krajoznawstwa poprzez poznanie najblizszego regionu,

e podnoszenie ogdlnej sprawnosci i zdrowotnosci uczestnikdw, popularyzacja turystycznych imprez
na orientacje, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego wypoczynku,
wymiana doswiadczen oraz integracja sSrodowiska sympatykéw InO,

e wspodtzawodnictwo oraz integracja wsrod uczestnikow imprezy.

Zespot Organizacyjny:

Kierownik Zawodow - Kornelia Nowicka - Bielecka PInO 731

Sedzia Gtéwny - Justyna Kuzba PInO 727

Obstuga Biura/Baza - Aleksandra Bielecka, Justyna Kuzba PInO 727

Budowa Tras - Justyna Kuzba PInO 727, lwona Gniewkowska PInO 729, Joanna Kuzba

PInO 730, Kornelia Nowicka - Bielecka PInO 731


https://goo.gl/maps/vyFNjeGvMXvRcirs7

Forma i ranga zawodoéw:

e zawody dzienne, jednoetapowe, zespotowe (TP, TT, 1-5 osobowe; TU: 1-3 osobowe; TZ: 1-2 osobowe),
dzieci do 16-ego roku zycia startowaé moga wytacznie pod opieka rodzica/opiekuna prawnego/osoby
doroste;j,

e zawody rangi regionalnej - 2 pkt do Odznaki InO za etap (na mecie bedzie mozliwos$¢ zakupienia
ksigzeczek Odznak Imprez na Orientacje w cenie 5 zt/sztuke),

e na mecie mozliwo$¢ weryfikacji i zakupu Odznaki InO do matej ztotej wtacznie, TRINO oraz
okolicznosciowej odznaki , 100 lat InO w Polsce” (regulamin odznaki).

Trasy:
Dostepne cztery trasy o ré6znym stopniu trudnosci i dtugosci od 3 do 6 km.

TP - trasa tatwa, dla poczatkujacych oraz dla oséb, ktére chcg pdjs¢ do lasu na spacer z mapa, trasa prowadzi
drogami i Sciezkami, w miare mozliwosci po linii prostej na petnej mapie, moga pojawi¢ sie elementy do
dopasowania - zespoty 1-5 osobowe, bez wzgledu na wiek.

TT - trasa dla niezaawansowanych w imprezach na orientacje, na trasie mogg pojawic sie punkty kontrolne w
niewielkiej odlegtosci od drég, na mapie beda elementy do dopasowania i zagadki do rozwigzania. Zespoty 1-5
osobowe, bez wzgledu na wiek.

TU - trasa sredniozaawansowana dla oséb majacych za sobg doswiadczenie w poruszaniu sie z kompasem
i przeksztatcong mapa, trasa prowadzi drogami i Sciezkami, moga pojawic sie przejscia przez las na azymut bez
drogi, na mapie beda elementy do dopasowania - zespoty 1-3 osobowe, bez wzgledu na wiek.

TZ - trasa zaawansowana - zespoty 1-2 osobowe, bez wzgledu na wiek.

Na wszystkich trasach mogg pojawic sie punkty stowarzyszone. Wszystkie PK to biato czerwone lampiony
z dotaczong kredka. Potwierdzenia dokonujemy kredka wpisujagc w kolejnej wolnej kratce nr PK oraz kod
z lampionu. Na karcie nie wolno nic skresla¢, a pomytki poprawiamy dokonujac wpisu w kolejnej kratce.

Teren i mapy: teren zréznicowany, przebiezny, morenowy.

Punktacja i sedziowanie:
Punktacja prowadzona bedzie wedtug zasad Punktacji i Wspoétzawodnictwa w Turystycznych Marszach
na Orientacje KInO ZG PTTK z dnia 10 stycznia 2015 roku, dostepnych pod adresem.

Whpisowe i Zgtoszenia:

Zgtoszenia przez formularz dostepny tutaj: FORMULARZ ZGEOSZENIOWY
Formularz aktywny bedzie do dnia 11 kwietnia 2023 do godz. 20.00

Wopisowe ptatne TYLKO w dniu zawodéw w biurze - prosimy o odliczong kwote.

Wysokosé wpisowego - 20 zt od 0sob powyzej 18 roku zycia.

Przedsiewziecie dofinansowane ze srodkéw PTTK (jako przedsiewziecie programowe Oddziatu PTTK dla
dzieci i mtodziezy).

Od dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia nie przewidujemy pobierania wpisowego ani innych optat.

Swiadczenia:
e kolorowe mapy w worku strunowym dla kazdego uczestnika,
e po ukonczeniu trasy cos stodkiego, herbata/kawa,
¢ potwierdzenie punktow do OInO i OTP,
¢ naklejka okolicznosciowa.

Postanowienia koncowe i uwagi:
e zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,
¢ impreza odbedzie sie zzachowaniem obowigzujacych zasad rezimu sanitarnego,
¢ zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie i startujg na wtasng odpowiedzialnosc,


http://ino.pttk.pl/100-lat-ino/doc/Odznaka-100-lat-InO-w-Polsce-regulamin.pdf
http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystycznych_ino_pttk.pdf
https://forms.gle/eQxczjhNURpzWCy28

e uczestnicy do 16-ego roku zycia startowa¢ moga wytacznie pod opieka rodzica/opiekuna
prawnego/osoby dorostej,

e wszyscy uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich imienia i nazwiska

w relacjach z imprezy zamieszczanych w mediach i materiatach promocyjnych Organizatora oraz

wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych na potrzeby organizowanych przez KKT

»Wtoczykij” Rumia Imprez na Orientacje, jak rowniez na ich gromadzenie w bazach danych KKT

»Wtbczykij” Rumia zgodnie z zgodnie z Ogdlnym Rozporzadzeniem o Ochronie Danych Osobowych

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku (RODO), uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej

zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

Zgadzajg sie réwniez na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczng i udostepniajg w tym celu

swoj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ustug droga elektroniczna

(Dz.U. 144/02, poz. 1204),

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw,

za szkody wyrzadzone wobec uczestnikéw jak i oséb trzecich organizator nie odpowiada,

wszystkie informacje dostepne na stronie fb: InOWloczykij,

uczestnicy zobowigzani sg do zapoznania sie z zagrozeniami wystepujgcymi w lesie (link do

zagrozenia),

e w przypadku zmian obostrzen dotyczacych aktualnej sytuacji epidemicznej i braku mozliwosci
zorganizowania imprezy w danym terminie organizator zobowiazuje sie do przeniesienia imprezy na
inny, mozliwy termin, a w przypadku rezygnacji z uczestnictwa zwrot wpisowego.

Program imprezy:

godz. 9.30 Otwarcie Biura zawodow

od godz. 10.00 START wedtug przyznanych minut startowych, ktére podane beda na stronie InO
Witéczykij Rumia (https://www.facebook.com/InOWloczykij/) oraz wystane bezposrednio
na maila uczestnikéw, ktdérzy zaznaczyli taka opcje

godz. 15.00 Zamkniecie METY wszystkich kategorii

Prosimy o punktualnosé, przybycie do bazy na 5 minut przed swoja minutg startowa.

Kompletne wyniki zostang opublikowane na:
stronie InO Wtdczykij: InO Widczykij
stronie PKINnO PTTK: Pomorska KinO

ZAPRASZAMY DO UDZIALU
ORGANIZATORZY

Mimo wszystko bqgdz aktywny,
nie siedz w domu!


https://www.facebook.com/InOWloczykij/
https://drive.google.com/file/d/1h2STF42sIrqhMkToocg8RrZ0sly4-rpa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1h2STF42sIrqhMkToocg8RrZ0sly4-rpa/view?usp=sharing
https://www.facebook.com/InOWloczykij/
https://www.facebook.com/InOWloczykij/
http://pomorskie-ino.blogspot.com/

